Point of care testing, suchá chemie

POCT=point of care testing

vyšetření laboratorního charakteru, které se provádí v blízkosti nebo přímo u pacienta s výsledkem vedoucím k možné změně péče o pacienta


self monitoring


přístroje POCT- analyzátory na měření krevních plynů, iontů a metabolitů



přístroje na měření CRP, laktátu, glukózy, Hb, ACT, troponinu, alkoholu


z plné krve bez nutnosti centrifugace




minimální V vzorku




krátký čas analýzy



uplatnění

 JIP, metabolické jednotky, operační sály, pooperační místnost, centrální příjem, LDN

pacient v domácí péči

rychlá záchranná služba, policie

výhody- rychlé



omezení lidské chyby- trénink, simulace chyb, certifikace osob



jednoduchost



bezpečnost práce



funkční systémy- stejná technika pro stejná vyšetření



není transport



méně administrativy



menší V vzorku



rychlejší reakce na změnu stavu pacienta


nevýhody- finančně náročné



omezená nabídka metod



určení odpovědnosti



nutná spolupráce s laboratoří


materiál- moč, plná krev, méně sérum


využití- JIP, KAR, ARO, terénní lékaři, operační sály, novorozenecké JIP


GLUKOMETRY



princip reflexní fotometrie- reakce chemické látky na měřícím proužku s krví- dochází ke změně zbarvení měřící zóny




fotometr- součást glukometru- kvantitativně vyhodnotí zbarvení



elektrochemický princip- reakce glukózy s činidlem- enzymem glukosaoxidasou, při reakci vzniká měřitelný elektrický potenciál, jeho velikost je úměrná obsahu glukosy v krvi


moč- močové proužky

 
 
pH, hustota, bílkovina, glukóza, ketolátky, bilirubin, urobilinogen, dusitany, Leu, ERY, Hb, kyselina askorbová



diabetici, pacientu užívající alkalické nebo kyselé léky, pacienti s chorobami ledvin, zneužívání vitamínů



těhotenské testy- hCG >20 U/l



vyšetření LH- početí



vyšetření FSH- menopauza



vyšetření IGBP-1 (insulin-like growth binding protein-1)




vaginální sekret- předčasný odtok plodové vody- úmrtí plodu, intrauterinní infekce



toxikologické testy- i z potu nebo slin


kapilární krev-stanovení glukózy, CRP, kardiomarkery, protrombinový čas



ABR



správné místo odběru, dezinfekce, dostatečná hloubka, plynulá tvorba kapky krve


krev- testy na hepatitidu B,C, HIV 1,2



testy na syfilis, TBC



stanovení IgA, IgG, IgM proti Helicobacter pylori, Mycobacterium tuberculosis, Treponema pallidum



test na PSA


KOAGULOMETR


sliny- alkohol, drogy, HIV 1,2


stolice- okultní krvácení



chemický průkaz Fe- nutnost diety 3 dny



imunochemický průkaz Hb


CRP- v pediatrii- rozlišení bakteriální a virové infekce



v geriatrii- určení původu ↑ teploty- bakteriální zánět



diagnostický význam- endokarditidy, osteomyelitidy, meningitidy, pneumonie, artritidy, IM, popáleniny, transplantace…



ekonomika, ↓ spotřeby ATB, možnost okamžitého vyšetření


přístroje pro záchrannou službu



přenosné ABR analyzátory

